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TABELAS DE ELEMENTOS QUE TERÃO VALORES DIFERENTES PARA COPA MAIRA AVRUCH 

ASSIMÉTRICAS 

OITAVINHA NA BARRA BAIXA VALOR A 

QUALQUER OITAVÃO VALOR A 

GRUPADINHO VALOR A 

LANÇAMENTO A PARTIR DE 45°  VALOR A 

QUALQUER QUIPE VALOR B 

QUALQUER MORTAL VALOR B 

SUBLANCE NA BA COM APOIO DOS PÉS VALOR A 

SUBLANCE NA BA COM ½ VOLTA  VALOR B 

 NA TRAVE E SOLO SEGUE CONFORME REGULAMENTO DA FRG (PROGRAMA DE TÉCNICO) 


